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Meine persönliche
Empfehlung

Liebe PranaHaus-Leserinnen und -Leser, 

dieses Buch hat wahrlich gefehlt! Es schließt 
eine schmerzhaft empfundene Lücke zwi-
schen dem spirituellen Wissen der Welt und 
der christlichen Tradition. Endlich liegt ein 
Werk vor, das überzeugend nachweist, wel-
cher große Wissensschatz in der Tiefe christ-
licher Mystik schlummert. Dabei finde ich 
es faszinierend zu lesen, wie die ganz frühe 
christliche Überlieferung und jene der Gegen-
wart, welche die Autoren als “Geistchristen-
tum” bezeichnen, nahezu identische Überzeu-
gungen vertreten. Die Wahrheit schimmert 
immer wieder durch!
Besonders beeindruckt haben mich die Erfah-
rungen der amerikanischen Mystikerin Flower 
A. Newhouse und des englischen Esoterikers 
Wellesley Tudor Pole, die beide – für mich 
absolut glaubhaft – auf bewusste Erinnerun-
gen aus dem Palästina zur Zeitenwende zu-
rückgreifen können. Hier aufersteht ein Jesus 
Christus aus der fernen Vergangenheit, wie 
wir ihn bisher nicht gekannt haben.
Auch die Verknüpfung von christlicher Mystik 
und Yoga-Weisheit, wie sie die Yoga-Lehrerin 
Anna Röcker liefert, ist überzeugend.
Insgesamt ein Buch, das jeder gelesen haben 
sollte, der sich für den CHRISTUS interessiert!

Peter Allmend


